AEKAPCTBEHA TEPANWMNA

[TopBbuam 6ba2apcku nekapcmben npogykm om
2pynama Ha cmamuHume, NOHACMOAWEM CYUMAHU
3a Hai-epekmubno nonurkabawu Hubomo

Ha cepyMHUsA Xonecmepon Mequkamenmu - Lipopres’

Mpo¢. AmaHac Kupsako8
Bvaeapcka aunugHa Auea

Lipopres® (Lovastatin) e nopBusm BucokokauecmBeH 6on-
2apcku cmamuH, npousBogcmBo Ha “BankaHdapma”. Mpeg-
Aaza ce B onakoBku om 20 mg x 30 tabl. u 40 mg x 30 tabl.

Lipopres® e nokasaH npu AeueHue Ha nbpBuYHa Xunepxo-
Aecmeponemus (mun lla u 1lb), npu Bucoku HuBa Ha obwus
xonecmepon (OXOA) u Ha LDL-xonecmepona (XOA-AHI) 8
CAyvaume Ha HegocmambyeH omzoBop kbm guemoneyeHu-
emo, kakmo u npu VBC 3a 3a6aBaHe Ha npozpecusima Ha ko-
poHapHama amepockaeposa upes noHu>kaBaHe Ha HUBama
Ha XOA-AHIM, kamo yacm om komnaekcHomo AevyeHue. Ha-
YanHama gHeBHa gosa e 20 mg, npuemaHa egHokpamHo no
Bpeme Ha BeuepHomo xpaHeHe. Mpu Aeka go ymepeHa xu-
nepxorecmeporeMus AevyeHuemo moke ga 3anouHe ¢ 10 mg
gHeBHo. 3a neveHue Ha MIBC go3ama e 20-80 mg gHeBHoO,
npuemu egHokpamHo uAu pasnpegeneHu 8 gBa npuema.
MakcumanHama gHeBHa gosa e 80 mg. KopuzupaHe Ha go-
3ama ce npaBu npe3 uHmMepBan, He no-manok om 4 cegmu-
uu. [losama Ha Lipopres® mpacBa ga ce Hamaau, ako HUBo-
mo Ha XOA-AHIM e nog 75 mg/dL (1.94 mmol/I) uau ako Hu-
Bomo Ha OXOA e nog 140 mg/dL (3.6 mmol/I). Mo Bpeme Ha
AeveHuemo c Lipopres® nauueHmume mpsa6Ba ga cnasBam
noHwkaBawa xonecmeponoBomo HUBo guema. EgHokpam-
Hussm npuem Beuep e ¢ no-zonama epekmuBHocm, omkon-
komo cympewHus npuem Ha cow,ama gosa, mbl kamo cuH-
me3ama Ha xonecmepoaa e no-akmuBHa npe3 Howma.

He e Heobxoguma kopekuus Ha gosama npu nauueHmu
C yMepeHa cmeneH Ha 6bbpeyHa HegocmambyHoCcm, Mol
kamo lovastatin He ce nogaaza Ha 3HauuUMeAHa peHaAHa
ekckpeuus. Mpu navyueHmMu ¢ meXka 6vbpeyHa Hegocma-
moyHocm (kpeamuHuHOB kaupvHc nog 30 ml/min) npuna-
2aHemo My mpsab6Ba ga 6bge BHUMameAHo.

®apmakoguHamu4Hu cBolicmBa

Lipopres® e noHukaBaw, HUBomo Ha xorecmepona Aekap-
c¢mBeH npogykm. Lovastatin gelicmBa upe3 uHxubupaHe Ha
3-xugpokcu-3-memun-2aymapun-koeHsum A (HMG-CoA)-pe-
gykmaszama - eH3um, kolmo koHmpoaupa HavanHUA cma-
gul Ha BUOCUHMEMUYHUA NbM Ha xoAecmepoAaa. Lovasta-
tin e HeakmuBeH AakmoH, kouimo ce xugpoausupa go 6e-
ma-xugpokcu-kuceauna. Tou e 2naBHuam akmuBeH mema-
6oAum, uHxubupaw, cuHmesa Ha HMG-CoA-pegykmasama,
ckopocmoonpegeasawuam eH3uMm 8 cuHmemuyHUs nbm
Ha xonecmepoAa. Lovastatin HamansBa HuBama Ha OXOA,
XOA-AHIM u nAna3sMeHUMeE mpuzAUUEpUgU U YMEpPEHO noBu-
waBa HUBomo Ha HDL-xonecmepona (XOA-ABI). Lovasta-
tin noHukaBa npegu Bcuuko coomHoweHusma OXOA/
XOA-ABIM u XOA-AHIM/ XOA-ABI.

M3paseH epekm ce ycmaHoBsABa 2 cegMuuu creg Havano-
mo Ha npuema Ha lovastatin, a makcumaneH mepaneBmu-
ueH omzoBop ce hocmueza 3a 4-6 cegmuyu. Tosu epekm ce
3ana3Ba no Bpeme Ha neueHuemo. Caeg npekpamsBaHe Ha
mepanusma c lovastatin HUBomoO Ha 0Bwusa xonecmepoa ce
Bpowa kom usxogHama cu cmolHocm, ycmaHoBeHa npegu
Havyanomo Ha AedeHuemo. MpeBpowaHemo Ha HMG-CoA
go meBanoHam e paHHO cmvnano 8 buocuHmMesama Ha Xo-
AeCmepoAa, 3amoBa ce npegnoaaza, Ye mepanusma ¢ lova-
statin HAmMa ga goBege go HampynBaHemo Ha homeHuuan-
HO mokcuyHu cmepoau. OcBeH moBa HMG-CoA AecHo ce
Memaboausupa obpamHo go auemun-CoA, kolimo yyacm-
Ba B MHO20 BuOCUHMEMUYHU npouecu B opzaHu3Ma.

(MapmakokuHemuuHu cBolicmBa

Cnaeg nepopanHo npunoXkeHue Ha mapkupaH c paguo-
akmuBeH Bvznepog lovastatin, makcumarHumMe nAasmMeHuU
koHueHmMpauuu ce gocmuzam caeg 2-4 yaca u HamansaBam
6vp30 npes cregBawume 24 yaca go okono 10% om makcu-
MaAHUMEe cu cmolHocmu. Steady-state koHueHmpauuume
ce gocmuzam cAeg 2-3 gHeBHO npunoXkeHue.

Caeg nepopaneH npuem lovastatin nokasBa Bucoka cenek-
muBHocm kom yepHus gpob, kegemo gocmuza no-8ucoku
koHueHmMpauuu 8 cpaBHeHue ¢ ocmaHaAume opzaHu. Me-
maboau3supa ce B8 zonaMa cmeneH npu nobpBomo cu npe-
MuHaBaHe npe3 yepHus gpob, kbgemo e NnbpBuYHOMO MsC-
mo Ha HezoBomo gelicmBue, ¢ nocnegBawa ekckpeuus Ha
npogykma upes kaoukama.

Lipopres® mps6Ba ga ce npuemMa egHOBpeMeEHHO ¢ Xpa-
Ha, npu koumo ce gocmuzam no-Bucoku naasmeHu koHueH-
mpauuu, omkoakomo npu npuem Ha 2AagHo.

Cneg nepopanHo npunokeHue Ha lovastatin okoao 10%
om go3ama ce ekckpemupa ¢ ypuHama u okono 83% - ¢ de-
kaanuume.

Lovastatin u HezoBusm ocHoBeH mMemaboAaum — 6ema-
xugpokcu-kuceauHa, ce cBop3Bam B 3HauumenHa cmeneH ¢
nAasMeHume npomeuHu (Hag 95%). Lovastatin npemuHaBa
npe3 kpoBHO-MO3bYHamMa u nAaueHmMapHama Gapuepa.

MpomuBonokasaHus

CBpoxuyBcmBumenHocm kom Hskou om komnoHeHmume
Ha npenapama; akmuBHo YepHOgpPOBHO 3aboasBaHe uAu
nepcucmupawu noBuweHU cMOUHOCMU Ha MpaHCcamMuHa-
3ume; 6pemeHHOCM U kopmeHe.

MpoBegeHo e uscregBaHe 3a oueHka Ha buoekBuBareHm-
Hocmma Ha Lipopres®, koemo ygoBaemBopsBa cmamu-
cmuveckusa kpumepud.
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