CbJOBWN 3ABOAABAHNA

bonecmu Ha aopmama-vacm I

gou. HuHa lNoueBa

PvkoBogumen Ha kaunuka no kapguonoeus, HayuoHanHa kapguonoeuyHa boaHuya

Aopmumu

ETVIOAOTVIYHA KAACUPUKALLMA HA AOPTUTUTE

1. CuduaumuueH aopmum

2. HecupuaumuueH uHpekuuoseH (bakmepuaneH) aop-
mum

3. HeuHdekuuoseH (HebakmepuaneH) aopmum

Cudunauc Ha aopmama

Hymama cuduauc npousnusa om 3azraBuemo Ha noema,
HanucaHa npe3 1530 2. om Dxkuporamo Ppakacmopo.

Om namonozoaHamMoOMUYHa 2AegHa moyka HayaanHUmMe
nposiBu Ha copgeyvHo-cbgoBama ¢opma Ha cuduauca ca
cBop3aHu c aopmum, Hal-4ecmo AokaausupaH 8 npokcu-
MaAHama Yacm Ha acueHgeHmMHama aopma, Hag CUHYCU-
me Ha aopmHama kaana npu 26% om 6oAHUME U nNpu
50% om ceponosumuBHUMe nauvueHmu. KAuHu4Hama
u3naBa Ha cudunuca moke ga Gbge nog Popmama Ha
aopmHa aHeBpusma, aopmHa pezypzumauus u kopoHap-
Ha ocmuanHa 6onecm. Mo-pagko 3aboasBaHemo 3acsea
gucmaAHUMe Yacmu Ha aopmama, 6ernogpobHUMe ap-
mepuu, pagko npomuya kamo muokapgum c nosBa Ha
uHmpamuokapgHu 2ymu. O6ukHoBeHo Hal-meXkko 3a-
cezHamu ca npokcuManHUMe cezMeHmMU Ha aopmama:
UHMUMama e HabpoukaHa, nogobHo Ha kopa om gopBo,
¢ popmupaHe Ha naaku u 3agebensBaHe Ha aopmHama
cmeHa.

Mukpockoncku e ycmaHoBeHo, ye Ha HUBOMO Ha vasa
vasorum ce pa3BuBa obAumepupaw, eHgapmepum ¢ us-
paseHa UHMuUManHa npoAaudepauus u nepuBackyrapHo
HampynBaHe Ha AumMdouumu U naazsMamuyHu knemku.
XapakmepHa e nosBama Ha HepaBHomepHa gecmpyk-
uua Ha MyckyaHoenacmuyHama mokaH. HabalogaBam ce
cowo maka u 30HU Ha Hekposa B8 aopmHama megusa u
UHMuUMa, nocregBaHa om pasBumue Ha pubposa u Uu-
kampusupaHe.

MNAramHama Ha aopmHama kaana npu copgeyHo-cogoB
cuduauc usznexkgam 3agebeneHu, ¢ HaBumu Ha pyno kpa-
uwia U pasgeneHuU egHo om gpyz0 B8 3oHUMe Ha komucy-
pume (¢duz. 1). HaG-yecmomo ycrokHeHue e pasBumue-
Mo Ha aopmHu aHeBpusmu, koumo mozam ga 6bgam
cakuudpopmeHu uau pysupopmeHu. AopmHa gucekauus
ce pasBuBa pagko. CmeneHma Ha AyemuyHama aopmHa
pezypaumauus e BapuabuaHa - om HuckocmeneHHa go
BucokocmeneHHa.

CudpunumuyHa aopmHa aHeBpusma

Ta3u aHeBpu3ma ce noaBaBa MHO20 no-vyecmo B npok-
CUMaAHUMe cezMeHMU Ha acueHgeHmHama aopma u e
om ¢y3udopmeH uau cakuudopmeH mun. KAuHUYHUME

Queypa 1. TunuyHa cupuaumuyHa Aesus Ha Komucypume Ha
aopmHama kaana u xuanuHHa naaka Ha aopmHama cmexa.
B6ene3u Ha cupuaumuyHume aHeBpusmu ca cBop3aHu
2AaBHO CbC cuMnmoMume, NoAyvyeHu B pesyamam om
komnpecusima Bobpxy cbcegHume opzaHu. ACUMNMOM-
HUMe cupuAUMUYHU aHeBpu3mu obukHOBeHO ce guae-
HOCMuUUUpPam Npu cAyyaeH peHmezeHozpadcku npeaneg
(¢uz. 3). PeHmzeHOAOUYHUME NpU3HAUU Ha cuduAu-
muyHa aHeBpusma BkalouBam: aHza)kupaHe Ha npokcu-
MaAHUMe Yacmu Ha acueHgeHmHama aopma 6e3 guna-
mauua Ha aopmHusa kopeH, yecmo ce omkpuBa HaAu-
yue Ha kanuudukamu B8 cmeHama Ha aHeBpusmama.
AopmHa knaanHa pezypzumauus ce HabalogaBa npu
okono 50% om 6oAHUME CbC cudpuAUMUYHA aHeBpus-
Ma.

CoBpemeHHama cepoAOUYHA guazHO3a Ha cuduAuca
ce u3BopwBa ¢ noMmowma Ha gBe ocHOBHU 2pynu peak-
Uuu: HecneuudpuyHu (AUNOUgHU, peazuHoBu) u cneuu-
$uUYHU U MOHOCNeuuduUHU (MpenoHeMHU) mecmoBe.

ECTECTBEHA EBOAIOLA
NHmepBanom mexkgy nosBama Ha waHkopa u kauHuu-

Queypa 2. CupurumuyHu 2ymu B muokapga Ha AaBama
kamepa npu boneH cbc cupuauc Ha aopmama.
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Queypa 3. PermeeHozpagus Ha epbgeH kow. LLupoka
cbpgeyHa caHka ¢ 2onama maca B meguacmuHyma -
aHeBpu3ma Ha Bb3xogaw,ama aopma npu cuguauc.

Hama u3fABa Ha copgeyHo-cbgoBama dpopma Ha cupuAuc
Bapupa om 3-5 go 25 u noBeye 20guHu.

NEYEHVE

Ha Bcuuku 6oaHU cobc cuduauc, BkalouumenHo u Ha me-
3U CbC CbpgeyHo-cbgoBa popma Ha 3abondaBaHemo, gu-
azHOCMUUUpPaHU egHa u noBeuye 20gUHU CAeg HaYaAHUSA
nepuog, € Heobxogumo HaszHayaBaHemo Ha aHmMubuo-
mu4yHa mepanus. JO mo3u MOMEHM NEHUUUAUHbM ce
cyuma 3a Hat-epekmuBHusm aHmubuomuk cpewy cnu-
poxemHama uHdekuus. M3BecmHo e, ye Baegama mpe-
noHema ce geau Ha Bceku 30-33 yaca u HapacmBa koau-
yecmBeHo B npogonkeHue Ha 20-30 MuHymu. CnagaHe-
MO Ha HUBOMO Ha NEHUUUAUHa NOog mepaneBmuyHu
cmolHocmu, gopu camo 3a 20-30 muHymu, Bogu go ak-
muBupaHe Ha 6Aegume cnupoxemu. Mpu Ae4eHUEMO Ha
cuduAuca C NEHUUUAUH € HeobXxoguMo ga ce ocuzypu
HenpekbcHama neHuuuauHemus (0.05 Ul/ml) 8 npogoa-
>keHue Ha 7-10 gHu, m. e. 3a Bpememo om 6-8 geaeXkHu
uukonaa, npu goza 4 nomu gHeBHO no 12 maH. Ul,
MyckyAHO uAu BeHO3HO. 3a nNo-20AsIMa CUypPHOCM U 2a-
paHmMupaHe Ha mepaneBmuyHus epekm mesu cpokoBe
ce ygonkaBam 2-3 nomu 8 3aBucumocm om gaBHocmma
Ha 3abonsiBaHemo, npu koemo AeueHuemo npogoakaBa
Hakonko cegmuuu. MpunokeHUueMoO Ha NEHUUUAUHA Nog
dopma Ha geno-npenapamu € 0COBEHO UeNeCbobPa3sHo,
moU kamo me ocuzypsaBam nocmosHHa onmuManHa ne-
HUUUAUHEMUS, Hanp. 6eH3aUUAUH - T paakoH om 1-2 MAH.
Ul myckyaHo eXkegHeBHo. Ha nauueHmu, koumo nposB-
ABam cBpoxuyBcmBumenHocm koM neHuuuAuHumeE, ce
npenopvyBa HazHayaBaHe Ha epUMPOMUUUH C gHeBHa
go3a 2 g 8 npogonkeHue Ha 30 gHU uau mempauukau-
HU ¢ gHeBHa gosa 2-3 g. UedanocnopuHume, npunroke-
HuU B8 gosa 2 g/24 h 8 npogbakeHue Ha 20 gHu, nokas-
Bam gobpu AeuebHU pesyamamu. EpekmuBHocmma om

AeYeHUEMO ce MoHUmMopupa 4pe3 koHmpon Bopxy Ha-
ManeHuemo Ha VDRL-mumbpa. [Jo6op pesyaAmam om Ae-
YeHUemo uma mozaBa, kozamo mo3u mumvp cnagHe 4
nomu B cpaBHeHue ¢ HayaAHama cmoUHOCM 3a nepuog
om 12-24 meceua. Joceza obaue He ca omkpumu goka-
3ameAcmBa, Ye aHMuBuUoOMuUYHOMO AeuveHue Bogu go
obpamumMocm UAU CMauuoHUpa npozpecusima Ha aop-
muma UAU Ha aopmHama pezypaumauus. B cayyal Ha
kapguoBackyrapeH cuduauc ce npenopouBa uscnegBaHe
U Ha uepebpocnuHanHama meyHocm. Ako mecmoBeme
ca no3umuBHU, me mpsa6Ba ga Gogam usnonasBaHu kamo
kpumepuu 3a ycnexa Ha npoBerkgaHomo AeuyeHue.
MHgukauuume 3a UHUU3UA Ha Ayemu4yHUMe aHeBpus-
MU ca NOgoBHU Ha uHgukauuume, kacaewu Bcska gpyea
aHeBpusma: aHeBpu3ma ¢ guamemop Hag 60 mm, aHeB-
pusma ¢ pasauveH pasmep, HO npegusBukBawa kauHuu-
Ha cumnmomamuka, aHeBpu3sma ¢ 6vp3a ekcnaHsusa npu
npocaegaBaHe. Tol kamo noBeuemo AyemuyHu aHeB-
pusmu ca cakuudopmeHu, Yecmo ce u3BopwBa aHeBpus-
Mopadus. BoamoxkHo e cowo maka 8 MomeHmMa Ha xup-
ypeuveckama uHmepBeHuus ga e Haauue akmuBeH aop-
mum u uukampusupaHe, nopagu koemo e no-gobpe ga
Ce peseyupa NO-20AIMa YaCm Oom aopmHama CmeHa u
ga ce nocmaBu npomesa. AopmHo knanHo npomesupa-
He ce npenopvuBa mozaBa, kozamo e Haauue Bucokoc-
meneHHa aopmHa pezypumauus. Tod kamo kopoHap-
Hama 6oaecm npu cupuauc e obukHoBeHO ¢ ocmuanHa
Aokanusauus Ha cmeHo3ume, HEO6XOgUMO € ga ce Npo-
Bege nokanHa eHgapmepekmomusi 8 30HUMe Ha opudu-
uuymume Ha kopoHapHume cbgoBe. Kozamo upes eH-
gapmepekmomusi He moXke ga ce noAyyu gobop pesy-
mam, ce npemMuHaBa kom aopmo-kopoHapeH 6alnac.

HecudpuaumuuyHu uHpekuuosHu
(6akmepuanHu) aopmumu

BakmepuanHa uHdekuusa B8 aopmHama cmeHa moXke ga
Bv3HUkHe no cocegcmBo om uHdpekmupaHu mokaHu, HO
Hal-yecmo moBa cmaBa upe3 gupekmHa uHokynauusi om
azeHm, pasnpocmpaHsaBaw, ce ¢ kpoBHus mok uau nocmo-
nBaw, nocpegcmBom vasa vasorum. Tol kamo uHmakm-
HUSIM eHgomeA e pe3ucmeHmeH Ha 6akmepuanHu azeHmu,
3a Bo3HukBaHemo Ha uHbekuusa e He06XOgUMO HaAuvUEMO
Ha npegBapumenHo yBpegeH yyacmok om aopmHama
cmeHa. Mo ma3u npuyuHa BmopuyHo uHdekmupaHume
aHeBpusMu ca no-yecmo fABAeHue om aHeBpusmume,
Bv3HukHanu kamo pesyamam om nopBuyHa uHpekuus.

Osler BoBexkga mepmuHa mukomuuHa aHeBpu3sma, 3a
ga onuwe aHeBpusmu, Bb3HUKHaAU om cenmuueH em-
60A npu cybakymeH uHpekuuoseH eHgokapgum. Hdek-
mupaH eMBOoA, gocmuzHaA go pasknoHeHuUe Ha gucman-
Hume cezameHmu, MoXe ga ¢opmupa AokaneH Bo3nanu-
meAeH npouec. He e MHO20 BepossimHo obaue 3acsigaHe-
mo Ha UuHpekmupaH Mamepuan ¢ MaAku pasmepu no
gorkuHama Ha aopmama nopagu 2oaemMus U kaaubop.
Mopagu moBa Bb3HukBa xunomesama 3a emboauzayus
Ha vasa vasorum kamo no-8eposimHa Bo3moXkHOCm 3a
Bov3HukBaHe Ha uHdpekuuosHama aopmHa aHeBpusma. B
aHMubuomuyHama epa us2neXkga MHO20 no-B8eposmHO
pa3Bumuemo Ha 6akmepuaneH aopmum ga e nocaegc-
mBue om pasnpocmpaHeHue Ha uHdpekuusma om aopm-
Hama knaana kom cbcegHama aopmHa cmeHa U CbcegHU-

HAYKA KAPOVIOAOTWA / BPOW 3, 2001

45



46

me mokaHu. MepuBarByrapHume abcuecu Mozam ga go-
Begam go paskocBaHe B 30Hama Ha Bpwvskama meXkgy
aopmama u ¢ubpo3Husa ckeanem Ha copuemo, koemo ga
goBege go noaBa Ha aopmHo-kamepHa ducmyaa uau
yBpexkgaHe Ha npoBogHama cucmema. AopmHama cme-
Ha, kakmo Gewe nocoueHo no-20pe, mMoXe ga 6Gobge
BbBreueHa B uHdekuuoseH npouec u om Bakmepuu,
pasnpocmpaHaBawu ce upes kpoBHua mok. O6ukHoBe-
HO me amakyBam aopmHama cmeHa B8 30Hama Ha aHeB-
pU3MU UAU HeaHeBpu3sManHU ceameHmu, mexkko yBpege-
HU om amepockaepomuyeH npouec. MpuvyuHUMeAume
ca pasHoobGpa3sHu. Hal-yecmo ce ycmaHoBaBam
Staphylococcus aureus u ocobeHo Salmonella species.
Mpu 1/4 go 1/3 om cAaydaume € aopmMum U3OAUPAHUSIM
npuyvuHuUmMen ce okasBa npuHagaexkaw, kom 2pynama Ha
caamMoHeAnume. YcmaHoBeHa e HeobuvalHa akmuBHocm
Ha me3u mMukpoopzaHusmMu kom aopmHus eHgomea. Mo-
BuweHa e uyBcmBumenHocmma kom uHdpekuuu coc can-
MOHeAa Npu BOAHU € Npugobum uMyHogedpuUUMEH CUH-
gpom. JokasaHo e cowo maka, Ye mo3u mun opzaHus-
MU Mo2am ga goBegam go pa3Bumue Ha Bb3nanumeneH
npouec 8 30HU Ha aopMmHama cmeHa, koumo uszaaexkgam
HanNobAHO HOPMaAHU.

BmopuueH aopmum e HabalogaBaH npu 6oAHU € nuo-
2eHHa MeguacmuHanHa uHbekuua u Hepagko - kamo
ycaoXkHeHue Ha 6enogpobHa mybepkynosa.

Bakmepuemusima, cBop3aHa ¢ aopmHa uHdpekuus, mMmo-
ke u ga He ce u3aBu kauHuuyHo. Hanp. 8 cAyyal Ha HeoG-
ACHUMO (PeBPUAHO CocmosiHUe, 0cobeHO npu Bo3pacm-
HU MbXke C u3paseHa aopmHa amepockaeposa, gobpe e
ga 6bge obcogeH U ceameHMeH UHpekuuoseH aopmeH
npouec.

Pynmypa Ha BmopuyHo uHbekmupaHa aHeBpusma uau
m. Hap. MukomuuHu aHeBpusmu, kamo pesyamam om
aopmum, e HeusbeXkHa, nopagu koemo e 3agbakumen-
HO npoBekgaHemo Ha xupypzuvecka pesekuua Ha uH-
dekmupaHua ceameHm, nog nokpumuemo Ha aHmubuo-
muuu. MNpoBekgaHemo Ha AeyeHue eguHcMBeHO ¢ aH-
mubuomuuu He MoXe ga npodpurakmupa pazBumuemo

Ha pynmypa.

HeuHdekyuoseH (He6akmepuaneH)
aopmum. AHKuno3upaw, cnoHguAum

AHkunosupawuam cnoHguaum e popma Ha apmpum,
npu kosmo ce 3acszam ocHOBHO cmaBume Ha 2pobHau-
HUsA CMoAB U cakpo-uauayHume Bpo3ku. 3aboraBaHemo
3acsza NpeguMHo MbXke U no-psigko - XkeHu. MpuyuHama
3a moBa e Heu3BecmHa, HO nosiBama My nokasBa Bpo3ka
C HaAuYuemo Ha aHmuzeH HLA - B 27. ima npoaoHzupa-
HO NpPOMuUYaHe U Yecmo ce acouyuupa ¢ upum u B8 Hakou
CAyYau - ¢ xapakmepHu copgeuHo-cogoBu Aesuu. Qop-
Mama, nog koamo ce 3acsza copuemo npu BOAHU C aH-
kunosupaw, cnoHguaum, BkalouBa aopmHama kaana u
cmeHama Ha aopmama, HenocpegcmBeHO Hag aopmHa-
ma kaana. KAUHUYHO pa3no3Hamo aHzaXkupaHe Ha aop-
mHume cmpykmypu Bapupa okono 1-2%. MNpu moBa 3a-
6onsBaHe ce omkpuBam Bb3naanumenHu U gezeHepa-
muBHU npomMeHu BbB Bcuuku crnoeBe Ha aopmama Hag
HUBomo Ha aopmHama kaana, coduemaHu ¢ guaamauus
Ha aopmHus npbcmeH. HabalogaBa ce cowo maka
Bov3naneHue, pubpo3HO 3agebennBaHe u ckapuduuupaHe

Ha nAamHama Ha aopmHama kaana. Te3u NnpomMeHU Ha-
nogobaBam Ae3uume npu cuduAUMUYHUA aopmum u
Bogsm go nosBa Ha aopmHa pezypzumauus, kosmo mo-
ke ga 6vge u BucokocmeneHHa. BvanaaumeaHuam npo-
uec pagko ce npocmupa go ocHoBama Ha npegHOMO
MUMPAAHO NAamMHo, HO ako ob6xBaHe u MumpanHume
nAamHa, Bogu go MumpanHa pezypzumauus. Kom kau-
HUYHOMO NpomuyaHe Ha aHkuao3upawus cnoHguAum
Morke ga ce npubaBu u nosBama Ha cMyweHus 8 npoBo-
gumocmma, BeposimHo cBop3aHu ¢ pasnpocmpaHeHue-
mo Ha Bb3naanumenHusa npouec u dubpozama Ha aopm-
Husi kopeH B8 myckyaHusa cenmywm, yBpexkgalku cHona Ha
Xuc u HezoBume knoHoBe. Tesu yBpeXkgaHus ce u3nABs-
Bam ¢ AV-6nokaga uau begpeHu 6aokoBe om pasauyHa
cmeneH.

Bbonecm Ha Paumep

Borecmma Ha Palmep BkalouBa mpuagama apmpum,
ypempum u koHloHkmuBum. lMoHskoza 8 kauHuyHama
kapmuHa npucocmBam camo gBa om nocouyeHume Gene-
3u. Apmpumbm 3acsza nepudpepHume cmaBu u uma
meHgeHuus kom camoozpaHuyaBaHe, HO Mo)ke ga ce u3-
ABuU cAeg pa3AUMHO gbAU nepuogu om Bpeme. 3acaza
obukHoBeHO MAagu MoXke U Yecmo ce uzsaBaBa creg gu-
3eHmepus, HecneuuduyHa guapusi UAU 20HOKokoB
ypempum. Mogo6bHo Ha aHkuaosupawus cnoHguaum,
CUHgpomMbm Ha Palimep uma 3HayuMa acouuauus C Ha-
AUMUEMO Ha aHmuzeH HLA - B 27. B Hakou cayvau ce
npugpy>kaBa om ocmovp nepukapgum, egHoBpemeHHO ¢
ussiBama Ha apmpum u ygonkeH P-R uHmepBan Ha EKIL
Bo3moxkHo e cowo maka 3a6onaBaHemo ga ce nposBu,
makap u pagko, c aopmHa kaanHa ae3us. NMpomeHume 8
aopmHama cmeHa npu 6orecmma Ha Palimep ca nogob-
HU Ha me3u npu aHkuAo3upawua CNOHgUAUM U Ce u3pas-
ABam B Ae3uu Ha aopmHama Megusi, guAamauus Ha aop-
mHus knaneH npocmeH u uukampusupaHe Ha aopmMHU-
me nAamHa.

Apmepuum Ha Takasacy
(6e3nyncoBa 6onecm)

Tasu ¢dopma Ha apmepuum e ombensasaHa 3a nopBu
nom npe3 1908 2. om AnoHckuss odmaamonoz Takascy. 3a-
B6onABaHemo 3acsza 2naBHO Maagu »keHu ¢ kamapakma u
Heobu4yalHU copnoBugHU apmepuo-BeHO3HU aHacmo-
MOo3u okoAO OYHama nanuaa. PasnpocmpaHeHo e HaBcs-
kobge, HO npeobnragaBawama yacm om cAydaume ca
onucaHu B8 Asus u Adpuka.

MpuyuHama 3a 3aboasBaHemo e HeusBecmHa, HO Be-
posmHo e ¢ aBmoumyHHa emuonozus. MHozo e Bepos-
MHO MO3U apmepuum ga e puHanHama obuw,a NAMoAo-
2UYHa u3sBa koM pasAuYHU aHMU2EHHU cmumyAu. Coob-
waBa ce 3a acouuauusi MmeXkgy apmepuuma Ha Takascy u
Hsikou HLA-cyémunoBe. O6pbw,a ce BHUMaHUe Ha u3Bec-
mHa Bpo3ka ¢ npekapaHa mybepkyrosHa uHdekuyus, peB-
MamusbM, cmpenmokokoBa uHdekuusa, peBmamougeH
apmpum u gpyau konazeHO3HO-CogoBu 3aboasBaHus.
Bonpeku ye B8 HanpegHanume cmaguu Ha borecmma Ha
Takasicy ce HabalogaBa uukampusupaHe Ha aopmama,
HanogobaBawo cuduAuc, HUMO eguH gpy: Benez He ga-
Ba ocHoBaHue ga ce gonycka nogo6Ha Bpo3ka.

Om namonozoaHamoMuYHa 2AegHa mouka ce 3abenss-
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Ba uspaszeHa npoAudepauus Ha uHmumama, koemo Bo-
gu go BucokocmeneHHO cmecHeHuUe uAu okaysusi Ha 3a-
cezHamama apmepus. [ezeHepauusma u ¢ubpozama
Ha Meguama u agBeHmuuyusima obukHoBeHO ca cbnpo-
BogeHu ¢ obaumepayus Ha vasa vasorum. 3abonsBaHe-
MO 3acsza NPeguMHO aopmHama gbza U HelHume kno-
HoBe, HO cowo maka moXke ga 6bge 3acezHama u Bcaka
gpyza Yacm om aopmama - om aopmHama kaana go Hu-
Bomo Ha HelGHama 6udypkauus. Knacuduuupa ce 8 mpu
aHamoMmuyHuU BapuaHma: mun | - 3acezHamu ca camo
aopmHama gvza u HeliHume kaoHoBe (mun Ha aopmHa-
ma gvza), mun Il - 3acezHamu ca 2pogHama u abgomu-
HaAnHama aopma (mopako-abgoMuHaneH mun) u mun Il
- 3acezHamu ca Bcuuku omgeau Ha aopmama, Bkalouu-
MeAHO peHanHuUme cogoBe (ekcmeHsuBeH mun). Apme-
puumom Ha Takascy obukHoBeHO 3acsza u 2oneMume
6enogpobHU apmepuu.

KAVIHNYHA KAPTUHA

3aboaaBaHemo 3acdea no-yecmo »keHu, omkoakomo
MoXke, B coomHoweHue 8:1. B 3% om cayyaume Havano-
mo e B paHHa, nog 20-zoguwHa Bov3pacm, makap ve ca
HabalogaBaHu u caydau npu geua, kakmo u npu Bo3pac-
mHuU uHguBugu.

Bboaecmma Ha Takascy moxXe ga 3anoyHe kamo ocm-
po cucmeMHO 3aboaaBaHe ¢ memnepamypa, omnagHa-
nocm, yckopeHa CYE, apmpanzus u 2pogHa 6onka. KoH-
zecmuBHama cbpgevyHa HegocmambyHOCM ce MaHu-
dpecmupa yecmo owe 8 paHHama ¢a3a Ha 3aboaaBaHe-
mo, o6ukHOBeHO Npu MHO20 MAagu xopa, U Hal-yec-
mo e pe3yamam om pa3Bumuemo Ha Bucokocmenen-
Ha xunepmoHus. Pagko Haanuvuemo Ha aopmHa pezyp-
2Uumauusi UAU Ha conomcmBaw, Mmuokapgum npu 60AHU
6e3 xunepmoHus U 6e3 aopmHa pezypaumauus Mozam
ga gonpuHecam 3a paszpbW,aHe Ha CopgeyHama He-
gocmambyHocm. BnocnegcmBue cumnmomamukama
u benesume Ha 3abonsBaHemo 3aBucAam om pasnpege-
AEHUEMO Ha apmepuarHume Ae3uu. BkalouBanemo Ha
aopmHama gbza U HeliHUMe knoHoBe mozam ga goBe-
gam go 3pumeAHU aHOMaAuu, HeBpPOAO2UYHU cUMNmMo-
MU, cuHkonanHu amaku u kaaygukauuo Ha 20pHUMe
kpaQHuuu. XapakmepHama pemuHonamus, onucaHa
om Takascy, ce maHUdecmupa npu okonao 25% om 6oa-
Hume.

(QusukaaHuam cmamyc omkpuBa HaMaAeHU UAU OMCb-
cmBawu nyacauuu Ha kapomugHume uau GpaxuaaHUme
apmepuu, kakmo u wymoBa Haxogka Bopxy msx. 3acsiza-
Hemo Ha aopmHama kaana moXe ga 6vbge npuyuHa 3a
nosaBa Ha CUCMOAHU UAU guacmoAHU wyMmoBe. B cayyau-
me Ha aHza)kupaHe Ha kopoHapHuUmMe cobgoBe om namo-
AOUYHUSA npouec ce cmuza go KAuHUYHO ussBeHa cme-
Hokapgua u/uau pa3Bumue Ha muokapgeH uHdapkm.
AHza)kupaHemo Ha 2pbgHama u/uAu abgomMuHaAHama
aopma moyke ga goBege go cumnmomu, CmuMyAupauLu
me3u Ha aopmHama koapkmauus, ¢ HamaneHU nyacauuu
Ha ¢pemMoparHUmMe apmepuu U XunepmoHus. Xunepmo-
Husama, Bnpoyem, € MHOZO Yecm CUMNMOM U Yecmo e
pe3yamam om 3acsizaHemo Ha peHaAHUme apmepuu.

JuazHo3ama ce ycmaHoBsBa upe3 aopmozpadus, ka-
mo 3agbAKumenHo ce u3cnegBa usanomo npomekeHue
Ha aopmama. lpenopvuBa ce cowo maka u gaAcHa

copgeyHa kamemepusayus u nyamoaHzuozpadus 3a om-
kpuBaHe Ha 6enogpobHa xunepmoHus U oueHka Ha bGe-
AOgpPOBHUME apmepuu.

Kpumepuu 3a kAuHUYHa guazHO3a Ha apmepuuma
Ha Takascy (Ishikawa K, JACC)

3agonkumeneH
Bo3pacm < 40 20guHu
2 2onemu kpumepus
1. Ae3ust Ha cpegHUs ceaMeHM Ha AsBama nogk-
AloyuyHa apmepus (a. subclavia sinistra)
2. Ae3Usi Ha CpegHUs ce2MeHM Ha gsicHama nogk-
AloyuyHa apmepus (a. subclavia dextra)
9 manku kpumepus
1. yckopeHa CYE (>20 mm/uvac)
2. HaMaAeHU nyAcauuu Ha kapomugHume apme-
puu
3. XunepmoHus
4. aopmHa pezypaumayusi UAU aHyAOaopmHa ek-
masus
5. Ae3ud Ha 6enogpobHama apmepus
6. Ae3usl Ha cpegHUsA ceameHM Ha AsBama kapo-
mugHa apmepus
7. A€3Usl HAa gUCMaAHUA Cce2MeHM Ha Bpaxuoue-
danHuss mpyHkyc
A€3Usl Ha mopakanHama gecueHgeHmMHa aopma
A€3Us Ha abgOMUHaAAHUSI cezMeHmM Ha aopma-
ma

© ®

NAEYEHUE 1 MPOTHO3A

KopmukocmepougHama mepanua e moxke 6u Hal-
epekmuBHomo AeveHue 3a omsByuyaBaHe Ha cumnmo-
Mume u eBeHmyanHomo 3abaBsHe Ha pa3Bumuemo Ha
3aboasBaHemo. MpunokeHuemo Ha kopmukocmepou-
gu Bogu go om3ByyaBaHe uau go nomuckaHe Ha mewm-
nepamypama, omnagHarocmma u ymopama, kakmo u
go HopMmanusupaHe Ha CYE, kosmo e uyBcmBumeneH
uHgukamop 3a akmuBHocm Ha 3a6oasBaHemo. lpu
6OAHU ¢ npogbakumeAHa cucmemHa cumnmomamuka
u/unu gokymeHmupaHa npozpecusi Ha 3aboasiBaHemo
Morke ga ce gobaBu u uuknodocpamug 8 gosa 2 mg/kg
gHeBHo, ako neBkouumume B8 nepudpepHama kpoB Hag-
BuwaBam 3 000/mm?®. ToBa obukHoBeHo Bogu go kau-
HUYHO NnogobpeHue u BbamokHoCcM 3a pegyuupaHe Ha
gosama Ha kopmukocmepougume. [lMpenopvuBa ce
Cow,0 NnpunokeHUEMO Ha UHgupekmHuU nepopanHuU aH-
mukoazynaHmu uau megukameHmu, 6aokupawu azpe-
2auusma Ha mpombouumume (acnupuH 8 komGuHauus
C gunupugamoA) 3a noBAausiBaHe Ha UCXEMUYHUME ama-
ku u cnupaHe npozpecusima Ha 3aboasaBaHemo. TaxHa-
ma edpekmuBHocm obave He e gokasaHa. BakeH mo-
MeHmM e azpecuBHOMO AeveHue Ha xunepmoHusma. B
CAyvaume Ha xunepmoHus, Bo3HukHana B pesyamam Ha
aHzaXkupaHe Ha peHanHume cbgoBe, e nokasaHo npu-
nokeHuemo Ha ACE-uHxubumopu. Moxke ga ce npuno-
Ku u xupypzuuecko neueHue: engapmepekmomus uau
balnacupaHe Ha okaygupaHume apmepuu, pesekuus
Ha nokanHu koapkmauuu, ekcyususa Ha cakuudopmeHu
aHeBpusmu u pagko - aopmHo knanHo npomesupaHe.
CmeHomu4yHuUmMe 30HU B apmepuume (kopoHapHu, ka-
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poOmugHu, peHanHU apmepuu, kakmo u a. subclavia)
Buxa MO2AU ga ce mpemupam 4pe3 nepkymaHHa aHau-
onaacmuka.

MPOTUYAHE

PazBumuemo Ha 3abonaBaHemo Hal-4yecmo e Henpeg-
Bugumo. ObukHoBeHO npozpecusma My e 6aBHa, 3a ne-
puog om Meceuu U 20guHU. CMbpmHOoCcmMma 3aBucu om
Haanuvyuemo Ha ycnoXkHeHus, BkalouBawu pasBumue Ha
pemuHonamus, BmopuyHa XunepmoHuUs, aopmHa pezy-
paumauus, ucxemMuvHa 6oAecm Ha CbpUemo, aopmMHU
aHeBpusmu. 97% om BoAHUMe 6e3 ycnoXkHeHusA npexkuB-
ABam 3a nepuog om 5-7 20guHuU, 3a Cobwusa Nepuog npe-
kuBaemocmma npu 60AHU ¢ ycroXkHeHUs e okono 59%.

N'uzanmokaemvueH apmepuum

3abonaBaHemo e no3Hamo U nog gpyau Ha3BaHusa -
2paHyAoMamo3eH apmepuum, kpaHuaneH uau memno-
paneH apmepuum, apmepuum Ha Bv3pacmHume. luzaH-
mokAembyHusM apmepuum aHzakupa apmepuu om
cpegeH kaaubop, 3aboasBam 2rnaBHO navueHmu Hag 50-
2oguwHa Bo3pacm, npegumHo »keHu. Aopmama u Held-
Hume knoHoBe ce o6xBawam npu okono 15% om cayua-
ume, B8 yacm om msax moxe ga ce pa3Bue meguoHekpo-
3a. \esuume ce pa3BuBam Bopxy Manku cezmeHmu om
apmepuume, kogemo ce HabalogaBa knemoyHa uHOUA-
mpauusa om 2uzaHmcku kaemku u nokanHa mpowmbo3a.
MNHmepecHo e, Ye peHanHUMEe apmepuu ce aHzakupam
pagko om xapakmepHume NnamoAOUYHU U3MEHEHUS.
3abonsBaHemo ce cBop3Ba u coc cuHgpom, usBecmeH B
MeguuuHckama Aumepamypa kamo polimyalgia
rheumatica.

ETUONOTUATA e Heu3BecmHa, Bonpeku ue 2eHepanu-
3upaHUMe cucmemMHu u3saBu u cBop3BaHemo Ha 3aboAs-
BaHemo ¢ npegwecmBawu umMyHu3auuu uAu BupycHu
uHdpekuuu npegnonaza Bo3amorkHa uHpekuuosHa uau ab-
MOUMYHHAa NPUYUHa.

KANHUYHA KAPTUHA

OcHOBHUAM cuMnmoM e 2rnaBoboAuemo, NPegumMHO
npu 60AHU, Npu koumo usmeHeHusama ce Aokaausupam
8 memnopanHuUmMe, uHmpakpaHuaAHUME UAU PEeHaAHU-
me apmepuu. CoCmosiHUEMO ce onpegens B MeguUUHC-
kama Aumepamypa kamo memnopaneH apmepuum.
Yecmo 2naBoboauemo e UHMEeH3UBHO U NOYMU HENOHO-
cumo. 3oHama okono apmepuume e uskalouumenHo
yyBcmBumenHa Ha Hamuck. BoamoXkHo e ga ce pasBue
ocnensiBaHe, ako ce 3acezHam odpmaamMuyHume apme-
puu. BusycHu HapyweHus ce omkpuBam npu 25% om
6oAHUMe, kakmo u 3amMozaeHOCM Ha 06pasume, 3pumen-
HU nemHa, gunaonus. BoamoXkHo e ga ce nposBu kaay-
gukauuo Ha goBkameaHume myckyau npu 2/3 om nauu-
eHmume, koemo e cepuo3eH cuMNmMOM 3a npozpecust Ha
3abonaBaHemo.

Mpu nepudepHa rokanusauus Ha npoueca e Bo3mMoXkHO
3abonsBaHemo ga ce u3aBu coc crabocm, Goaku u

MpPYygHOCMU npu paszoBaHemo Ha cmaBume. Kapomug-
HUMe u pemMoparHUMe apmepuu ce 3acsgzam npu okoao
10% om 6oaHUMe, koemo Bogu go pas3Bumue Ha ucxe-
Mu4YHa cumnmomMamuka 8 goaHume u 2opHUmMe kpadHu-
uu - knaygukauuo, napecmesuu, ¢peHomeH Ha PelHo, ab-
gOMUHAAHA aH2UHa, MpPaH3UMOPHU UuepebpanHu ucxe-
MUuuHU amaku, "steal"-cuHgpom Ha a. subclavia.

Mpu nauueHmu ¢ MmeguoHekpo3a Ha aopmama ce pas-
BuBam AokanHu aHeBpusmu, Bogewu go pynmypa uau
gucekauus Ha cbga.

luzaHmokaemoyHUAM apmepuum Yyecmo cowecmByBa
ycnopegHo ¢ amepocknepomuuHa kopoHapHa 6oaecm,
Ho kopoHapHusim apmepuum psigko moxke ga 6oge pas-
no3Ham npukuBe kamo npuvuHa 3a kopoHapHa okaysus
¢ pa3Bumue Ha muokapgeH uHdpapkm uau BHe3anHa
CopgeyHa cMbpm.

NABOPATOPHW TECTOBE moz2am ga 6bgam noAe3HU 3a
guazHo3ama. MHoz20 cuaHo yckopeHama ceguMeHmMauus
Ha epumpouumume e cepuoseH 6eaez 3a akmuBHocm-
ma Ha 3aboasBaHemo. HabalogaBa ce cowo aekocme-
NeHHa HOPMOXPOMHa aHeMus, yBeauveHu ca HuBama Ha
C4 u C3 om cucmemama Ha komnaemenma, kakmo u Hu-
Bomo Ha UMYHO2AOBYAUH G. [JuazHO3ama ce nomBopk-
gaBa c buoncusa Ha 3aboneAus cog, kamo GuoncudHuAmM
Mamepuaa ce B3ema obukHoBeHO om memnoparHama
apmepusi.

AHzuozpadpckomo uscregBaHe e memog, kolmo cowo
Moke ga ce u3noasBa 3a nocmaBsHe Ha guazHo3a. Cno-
peg Klein u comp. 2uzaHmokaemoyHUAM apmepuum ce
omgudepeHuupa om amepockaepomuyHume npomMeHu
8 aopmama cbobpasHo crnegHUMe kpumepuu:

1. Hanuue ca 2nagku, gbAzU, manuuupawu cmeHosu, ko-
umo ce pegyBam CoC ce2MeHmMU C HOPMaAeH, U gopu
yBeAuueH guamemuop;

2. omcocmBue Ha HenpaBuAHU, yAUEpPUPaHU amepoMa-
mMo3HU nAaku;

3. Hal-yecmo usmeHeHusima ca AokaausupaHu 8 a. sub-
clavia, akcunapHume u 6paxuaaHUMe apmepuu.

NEYEHUE

MpenopvuBa ce Bucoka go3a kopmukocmepougu - 60-
80 mg npegHuU3oH gHeBHO. Llenma e He camo ga ce cnpe
pasBumuemo Ha 3a6onsBaHemo, HO U ga ce npodunak-
mupam HezoBume ycaoXkHeHuUs, ocobeHo ocaensaBaHe-
mo. Jobpe e noggopkawa gosa kopmukocmepougu (5-
15 mg gHeBHO) ga ce npunaza 8 npogbakeHue Ha 1 go 2
20gUHU.

Kozamo 3aboasBaHemo e pe3ucmeHmMHO Ha AeveHue ¢
kopmukocmepougu, ce npenopbuBa npunokeHue Ha
Memompekcam 8 gosa 7.5-12.5 mg 3a egHocegmuuyeH
cpok.

MHgukauuume 3a npoBexkgaHe Ha xupypzauvecko aeuve-
HUe Ha aopmHume aHeBpu3Mu ce NogvuHABam Ha ycro-
Buama, Bceobwu 3a aopmHuUmMe aHeBpusmu ¢ gpyza emu-
onozus. AopmHo knanHO npomesupaHe ce Hanaza NpuU Ha-
AUvUe Ha BucokocmeneHHa aopmHa pezypaumauus.
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